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Van: VLP - Pers [vlp-pers@vip.be]

Verzonden: woensdag 17 maart 2010 13:24

Aan: Benedict Gheys

Onderwerp: Stilte voor de storm in het VLP-talentenplan -

PERSBERICHT & PERSUITNODIGING
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Nieuwsbericht

PERSBERICHT & PERSUITNODIGING - Het was even stilte voor de
storm in het talentenplan. In de coulissen wordt immers hard
gewerkt aan de begeleiding van de leden van het talententeam, die
zich momenteel voorbereiden op het nieuwe wedstrijdseizoen. Het
B-kader krijgt onder meer vanuit het talentenplan 10u om te
spenderen aan training. Het A-kader mag zelfs onbeperkt
trainingen volgen. Daarnaast is het expertenplatform
bijeengekomen om het talentenplan te evalueren en te vernieuwen.
En de storm komt er en wel op 13 april met de jaarlijkse
talentendag. Twee dagen later, op 15 april, krijgen de laureaten
van de provinciale talentenstimulering 2009 hun welverdiende
stage.

Het Expertenplatform wikt en weeqgt

Op 15 maart kwam het vernieuwde expertenplatform samen om het talentenplan volledig te
evalueren en bij te sturen zodat we in 2011 kunnen uitpakken met een vernieuwd concept.
De leden van het expertenplatform hebben een doordachte kijk op hun discipline binnen de
paardensport en hebben zicht op de factoren die een rol spelen bij de ontwikkeling van een
talent. Zij krijgen de opdracht om tijdens wedstrijden en groepsactiviteiten een inschatting
te maken van de competenties van de jongeren uit het plan. Daarnaast rapporteren ze hun
eigen scouting en de opvolging van het talententeam met de nodige feedback aan de
werkgroep “talentenplan”.

Op 15 maart hebben zij het huidige talentenplan geévalueerd en kleine aanpassingen
uitgevoerd. Zo is jumpingruiter Thomas De Wit extra opgenomen in het B-kader jumping.
Belangrijker nog is de toekomst van het plan. Wat moet het talentenplan inhouden, wie
maakt terecht deel uit van het plan, wat moet het talentenplan bieden aan de jeugd, ... het
is slechts een greep uit de vragen waarover de experten het uitvoerig hebben gehad. De
uitkomst van deze en volgende besprekingen zal in 2011 zorgen voor een nieuwe wind door
de hele begeleiding vanuit het expertenplatform.

--- Klik hier voor alle leden van het expertenplatform ---
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VLP-talentendag 201.0: toppers helpen toppers

in wording (1.3 april = Stal Hulsterlo)

Nu het stilaan tijd wordt om de zonnebril boven te halen, krijgt ook de talentendag 2010
vaste vorm. Al 3 jaar een hoogdag voor het VLP-talentenplan en in 2010 wil VLP hier nog
maar eens een succesvol hoofdstuk aan toevoegen. Aan de trainersline-up zal het alvast niet
liggen: Jan Bemelmans, Arlette Holsters, Stefan Corten, Dirk Demeersman, Jos Kumps,
James Peeters, Ludo Philippaerts, Philippe Vandelanoitte en Marc Van Dijck. Zij hebben in
hun drukke schema graag plaats vrijgemaakt om onze talentvolle jeugd te verwennen met
een open trainingsdag. Zij zullen van de experts extra tips krijgen om nog beter voorbereid
voor de dag te komen op wedstrijden.

En omdat het rijden slechts één aspect is van succesvolle topsport, zal de talentendag ook
bol staan van andere belangrijke factoren binnen de hippische topsport. Zo krijgen de
talenten fysiotherapie, een flexchair-ruitertraining en een individuele osteopatische
behandeling van ruiter en paard voorgeschoteld. Over schotels geschreven: ook de voeding
van de paarden komt aan bod.

Dit is het programma van de dag:

Doelgroep Talententeam Dressuur Talententeam Eventing [Talententeam
Jumping

Discipline Dressuur Jumping

Trainers Jan Bemelmans (Belgische [Arlette Holsters |Stefan Corten, Dirk

Bondscoach van Spaanse
Seniordressuurploeg die

zich selecteerde voor OS
China)

Demeersman,

Jos Kumps, James Peeters,
Ludo Philippaerts, Philippe
Vandelanoitte, Marc Van
Dijck

Fysiotherapie
Flexchair-
Ruitertraining

Saskia Heijkants

De flexchair is een bijzondere stoel voor ruiters om rijtechnische
problemen visueel inzichtelijk te maken. De stoel heeft 2 verschillende
driedimensionale bewegingsmechanismen en via een sensor kan de
stoel verbonden worden met een softwareprogramma. Dankzij de
combinatie flexchair, (gespecialiseerd)fysiotherapeut en ruiter, kan je
een goed ruiteradvies krijgen. Saskia Heijkants zal beperkingen, balans
en codrdinatieproblemen van bekken, heupen en onderrug meten en
trainen. Daarnaast kun je werken aan de ontwikkeling van het juiste zit-
en bewegingsgevoel.

Individuele Tijdens de Talentendag kan je bij Peter Van Den Eynde terecht voor een
|osteopatische individueel osteopatisch onderzoek en behandeling. Hij geeft ook raad
behandeling om eventuele problemen te vermijden in de toekomst. Zowel als ruiter
van ruiter en (+/- 45 min) of met 1 of meerdere paarden (30 min per paard) staat hij
paard voor je klaar.

Peter

Van Den Eynde

VVoeding Dirk Sanders van Cavalor licht de werking van verschillende

Paarden voedingsproducten toe en beantwoordt al je vragen.

Locatie:

Stal Hulsterlo | Grote) Kouterstraat 6 | 9170 Meerdonk
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Bevestiging persaanwezigheid

Als persvertegenwoordiger nodigen we je graag uit op deze dag. Wil ook jij deze kans niet
missen, bevestig dan je aanwezigheid aan evi@vlp.be (verantwoordelijke talentenplan) of
aan de persverantwoordelijke (benedict@vlp.be | 0485/61.47.72) !

Van uitstel komt, euh, GEEN afstel voor de
talentenstimulering !

2 dagen na de VLP-talentendag krijgen de laureaten van de talentenstimulering 2009 dan
toch hun stage. Deze stage zou doorgaan op 22/12/09 maar de sneeuw gooide roet in het
eten. De laureaten kunnen nu toch terecht op Stoeterij Dorperheide op 15 april waar de
jumpingruiters les zullen krijgen van Ludo Philippaerts en de dressuurruiters van Jeroen
Devroe.

Bovendien krijgen ze allemaal een rondleiding op Stoeterij Dorperheide en een workshop
rond “passende zadels”.

De talentenstimulering maakt deel uit van het VLP-talentenplan. De werkgroep talentenplan
heeft in 2009 een resultatenranking bijgehouden op provinciale wedstrijden in 2
leeftijdscategorieén (12-15 jaar en 16-18 jaar). In totaal 20 jeugdige ruiters krijgen zo de
kans om een stage te volgen bij een internationale topper (Ludo Philippaerts / Jeroen
Devroe).

--- Klik hier voor de laureaten van de Talentenstimulering 2009 ---

Locatie:
Stoeterij Dorperheide | Weg Naar As 99 | 3670 Meeuwen-Gruitrode

Bevestiging persaanwezigheid

Als persvertegenwoordiger ben je ook voor deze dag van harte welkom ! Wil ook jij deze
kans niet missen, bevestig dan je aanwezigheid aan evi@vlp.be (verantwoordelijke
talentenplan) of aan de persverantwoordelijke (benedict@vlp.be | 0485/61.47.72) !

Met medewerking van: Onze hoofdsponsors:
.I-?;._:;- L ]
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Viaamse overheid o s Dhrrvie yowir way
dAreTled

Vlaamse Liga Paardensport vzw - Klossestraat 64 - 9052 Zwijnaarde
T:09/245 70 11 - F: 09/245 70 12 - www.vIp.be

Verantwoordelijke pers en communicatie: Benedict Gheys - vip-pers@vlp.be
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