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VLAAMSE LIGA PAARDENSPORT™ @‘ international P?Kﬁurg SMDRON

DRESSUURSTAGE
Maandag 16 augustus 2010
The Red Port (Heirbaan 79, 9120 Melsele)

Tijdens deze stage krijg je een training met je pony/paard en voor de omkadering
van de ruiter (ouders, trainers, ..) is er een sessie met sportpsycholoog Rudy Heylen.

Het vermelde uur bij de training is het uur dat de ruiter op pony/paard verwacht
wordt in de piste.

De pony’s moeten niet ingevlochten zijn, maar dat mag uiteraard wel. De ruiters
moeten deftige rijkledij dragen (geen wedstrijdtenue) voor de praktijk.

Een veiligheidshelm is verplicht.

Uw trainer is van harte welkom.

Voor de sessie met sportpsycholoog Rudy Heylen mogen naast de ouders ook de
trainers of andere personen die behoren tot de omkadering van de ruiter aanwezig

zijn.

Honden moeten steeds aan de leiband gehouden worden.
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VLAAMSE LIGA PAARDENSPORT™

TRAINING RUITERS NIVAU O EN 1

Bij Julie De Deken

Nr | Tijdstip Ruiter Paard/Pony

1 [9:45-10:30 De Keersmaecker Jolien Ziezo

2 |10:30-11:15 Rolus Sam Zaphira

3 [11:15-12:00 Neirynck Sophie Nickle Miseries
12:00-13:00 middagpauze

4 113:00-13:45 Peeters Evelien Cathelien Z

5 [13:45-14:30 Bertels Charlotte Excellent

6 |14:30-15:15 Larbie Cedric Vera

7 |15:15-16:00 Lambrecht Evy Viena

8 116:00-16:45 De Vos Flore Leidijk's Romano

Bij Delphine Meiresonne

Nr | Tijdstip Ruiter Paard/Pony

1 9:45-10:30 Lemmens Jorick Rouletta

2 10:30-11:15 Hendriks Evelyne Tinus

3 11:15-12:00 Peirsman Louise Radetzky Van Het Eikenhof
12:00-13:00 middagpauze

4 13:00-13:45 De Vos Flore Geale

5 13:45-14:30 Wibo Romy Maaike

6 14:30-15:15 Buelens Kayleigh Nokine De Chez Nous

7 15:15-16:00 Peeters Evelien Anjershof Cupido

Bij Yoni De Souter

Nr |Tijdstip Ruiter Paard/Pony

1 9:45-10:30 Mariman Kristen Wicked

2 10:30-11:15 Leenaerts Liesbeth Alonso

3 11:15-12:00 Cuppens Anke Lovely Dancer
12:00-13:00 middagpauze

4 13:00-13:45 Broche-de Moor Elise Falco

5 13:45-14:30 De Veirman Karlien Bleekmeerhoeve's Winston

6 14:30-15:15 Engelen Naoko Nimrod

7 15:15-16:00 Thyssen Mauro Jordi
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VLAAMSE LIGA PAARDENSPORT™

TRAINING RUITERS NIVAU 2 EN 3

Bij Jacques Van Daele

Nr |Tijdstip Ruiter Paard/Pony
1 ]9:00-9:45 Dockx Joke Welton Des Trois Bouleaux
2 19:45-10:30 Goedeme Thomas Vagebond-W D'08
3 10:30-11:15 | Peeters Chiara Shekerim
4 |11:15-12:00 |Steyfkens Cleo Watch Out 'S'
12:00-12:30 | middagpauze
5 [12:30-13:15 |Van Parys Nastassia Harmony
6 |13:15-14:00 |Ghekiere Jessica Ratina Van De Irisch Taxi Farm
7 [14:00-14:45 |Borremans Estelle Azur Van 't Molenvondel
8 |14:45-15:30 | De Picker Charlotte Falco
9 [15:30-16:15 | Deryckere Marie Quick Boy
10 |16:15-17:00 |Zwertvaegher Hanne Pronkenberg's Valentino
Bij Wim Ernes
Nr |Tijdstip Ruiter Paard/Pony
1 9:00-9:45 De Roeck Charlotte Reine D'or
2 9:45-10:30 Dieleman Astrid Pako
3 10:30-11:15 Schelstraete Celine Flashdance
4 11:15-12:00 Van Der Paal Caro Azar
12:00-12:30 middagpauze
5 12:30-13:15 Verschooten Inez Pluto Van T Hoverhof
6 13:15-14:00 Cuypers Nora Delilah Van De Baarlevelde
7 14:00-14:45 Deryckere Emma Don-jereu
8 14:45-15:30 Van Dun Julie Roemer
9 15:30-16:15 Vanspringel Berre Farinelli
10 116:15-17:00 Busschaert Lisa Little Angel
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VLAAMSE LIGA PAARDENSPORT™

Sessie met Rudy Heylen “Mijn talentvolle sportende zoon/dochter: een
oplossingsgerichte benadering”

Groep 1: 10u30-12u30

Voor de ouders/trainers van:

Bertels Charlotte
Borremans Estelle
Broche-de Moor Elise
Buelens Kayleigh
Busschaert Lisa
Cuypers Nora

De Picker Charlotte
De Roeck Charlotte
De Veirman Karlien
De Vos Flore
Deryckere Marie
Deryckere Emma

Groep 2 : 14u-16u

Voor de ouders/trainers van:

Cuppens Anke

De Keersmaecker Jolien
Dieleman Astrid
Goedeme Thomas
Hendriks Evelyne
Leenaerts Liesbeth
Lemmens Jorick
Mariman Kristen
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Dockx Joke
Engelen Naoko
Ghekiere Jessica
Lambrecht Evy
Larbie Cedric
Peeters Evelien
Thyssen Mauro
Van Dun Julie
Vanspringel Berre
Verschooten Inez
Wibo Romy
Zwertvaegher Hanne
Neirynck Sophie
Peeters Chiara
Peirsman Louise
Rolus Sam
Schelstraete Celine
Steyfkens Cleo
Van Der Paal Caro
Van Parys Nastassia
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