HIPPOTHERAPIE KAMP 6

met psycho-educatie en
gedragstherapie

VOOR KINDEREN MET

ADHD en ADD

Thema:
Reis rond de wereld

Organisatie: CABALLO vzw
Waar: Manege Dennenhof te Landegem
Wanneer: van 9 tot en met 13 augustus 2010
Verantwoordelijke: Evelyn Carpentier

Gsm: 0495/57.96.07

WAAROM EEN HIPPOTHERAPIEKAMP VOOR KINDEREN MET
ADHD EN ADD?

Kinderen met ADHD/ADD zijn vaak hyperactief, impulsief, hebben
aandachts- en concentratieproblemen, zijn verstrooid, vergeetachtig, hebben
planningsproblemen en hebben vaak leerstoornissen, ...

Deze kinderen kunnen geholpen worden door psychomotorische revalidatie,
psycho-educatie en gedragstherapie.

Hippotherapie is gekend voor zijn therapeutische doelen op het domein van
psychomotorische en cognitieve ontwikkeling, motorische, ortho-
pedagogische en psychiatrische aspecten.

Met behulp van het paard willen we bij deze kinderen hun gedrag leren
controleren, hun motoriek verbeteren, hun zelfvertrouwen vergroten, respect
voor anderen en zichzelf verhogen en hun sociale en educatieve vaardigheden
verhogen. Eveneens zorgen we voor het ontwikkelen van cognitie, beleving
en de algemene motoriek.

PRAKTISCH:

Voor wie: kinderen met ADHD/ADD diagnose tussen 7 en 12 jaar.
Waar: Manege Dennenhof (Dennendreef te Landegem).
Wanneer: Van 9 tot en met 13 augustus 2010.
Uren: van 9 uur tot 16 uur.
Prijs: 300 euro.
Inbegrepen:
- Hippotherapie en initiatie paardrijden
- Psycho-educatie en gedragstherapie
- Nevenactiviteiten zoals crea, zwemmen, spel, ...
- Verzekering
- Al deze activiteiten zijn in een I1-1 relatie en onder
begeleiding van een hippotherapeut, kinesitherapeuten en
een psychologe.
Wat heb je nodig: vrijetijdskleding, laarzen of stevig schoeisel, eventueel
rijlaarzen en ruiterpet voor degenen die dit al hebben.
Dranken kunnen verkregen worden in de cafetaria (1 gratis drankje per dag).
Een lunchpakket dien je zelf mee te brengen.

INSCHRIJVING:

Via email: caballovzw(@gmail.com

Via post: Evelyn Carpentier, Mariakerksesteenweg 195, 9031 Drongen

Tel: 0495/57.96.07

Een inschrijvingsformulier zal u doorgestuurd worden.

De inschrijving is pas geldig na het betalen van 100 euro voorschot op rek.:
363-0673111-68 van CABALLO vzw.



